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Die Smaragdküste der Bretagne von Saint-Malo aus

Einführung

themen : Einfaches Radfahren 

Rundtour  Individuell 

hybrid :

e-bike :

reisedauer :duration 8 Tage

comfort  :

saison: Jul Aug S ep Okt  Nov

kode: FRS B320

KüSTE , KULTUR , NATUR

  



Reiseverlauf

Tag 1   Ankunft in Saint-Malo

 

Ankunft in Saint-Malo, einer historischen, von Stadtmauern umgebenen Hafenstadt, die sich eindrucksvoll

aus der bretonischen Küste erhebt. Sie können einen herrlichen Spaziergang entlang der Stadtmauern

unternehmen, die die Altstadt umgeben. Von dort aus haben Sie bei klarem Wetter einen weiten Blick über

die Smaragdküste, den Hafen und die vorgelagerten Inseln Grand Bé und Petit Bé.

   

Tag 2   Radtour rund um Saint-Malo oder Rundfahrt nach Guernsey

 

Heute können Sie Ihre Zeit in der historischen Stadt Saint-Malo verbringen oder eine Radtour durch die

Umgebung unternehmen. Die imposante Festungsanlage, die Häfen, die einladenden Einkaufsstraßen und

die Strände sorgen dafür, dass Ihnen bestimmt nicht langweilig wird.

Saint-Malo-Challenge: 30,7 km, 249 m Anstieg, 248 m Abstieg

Optional: Rundreise nach Guernsey                                                                         

Nehmen Sie die Fähre von Saint-Malo zur wunderschönen britischen Insel Guernsey. Nach der Ankunft

fahren Sie in Richtung Westen, um die herrliche Westküste zu genießen, bevor Sie den südlichen Teil der

Insel erkunden. Entdecken Sie auf malerischen Radrouten wunderschöne Strände, Kirchen, Kapellen und

vieles mehr.

In der Hochsaison bringt Sie eine Fähre alle zwei Tage mit Ihrem Fahrrad auf die Insel; die Abfahrt erfolgt

morgens, die Rückfahrt zum Festland am Abend. 

Bitte beachten Sie, dass die Fährfahrt zur Insel und zurück nicht im Tourpreis enthalten ist. Informationen

zu Fahrplan und Preisen finden Sie unter www.condorferries.fr/.

Anstrengungsgrad: 48,5 km, 480 m Anstieg, 482 m Abstieg

   

Tag 3   Saint-Malo - Dinan

 

Eine kleine Fähre bringt Sie von Saint-Malo ins mondäne Dinard. Von hier aus geht es auf einem gut

befahrbaren, pfeilgeraden Weg – einer ehemaligen Eisenbahnstrecke – in Richtung Süden, der Sie

abwechselnd durch ländliche Dörfer und ruhige Landschaften führt. Nach dieser „Voie Verte“ führen Sie

ruhige Wege durch die grünen Hügel der bretonischen Landschaft zum Schloss Taden. Ein Weg entlang der

Rance führt Sie zum malerischen Hafen von Dinan; die Stadt liegt etwas höher und verfügt über eine

wunderschöne Altstadt.  

Keine Lust auf eine Radtour heute? In der Touristensaison fährt täglich ein Boot von Dinard nach Port Dinan,

und Sie können Ihre Fahrräder mitnehmen. 

Herausforderung: 26,2 km, 139 m Anstieg, 140 m Abstieg

   

Tag 4   Radrundtour entlang des Canal d'Ille et Rance

 

Die Stadt Dinan bietet zahlreiche Möglichkeiten, dort einen Tag zu verbringen. Es gibt viele Galerien,

Geschäfte, Restaurants und Terrassen. Darüber hinaus können Sie auch eine Radtour durch die grünen

bretonischen Hügel südlich von Dinan unternehmen. Unterwegs wähnt man sich manchmal fast im

südenglischen Cornwall. Die massiven, schwarzgrauen Granitbauernhöfe sind beeindruckend und im

Sommer oft von prächtigen blauen Hortensien umgeben. Über weite Strecken folgt man dem Treidelpfad

entlang des Canal d’Ille et Rance, einem schönen und ruhigen Weg, an dem man auf dem Weg einige

Schleusen und Dörfer passiert. Bei Bedarf lässt sich die Strecke leicht abkürzen. 

Anstrengungsgrad: 48,8 km, 385 m Aufstieg, 379 m Abstieg

   

Tag 5   Dinan - Mont-Dol

  Sie beginnen ganz entspannt auf dem Weg entlang der Rance. Nach einem Staudamm, an dem der enorme

Kontrast zwischen Ebbe und Flut auffällt, müssen Sie etwas Tempo machen, um aus dem Tal



hinaufzukommen. Durch hügeliges Ackerland geht es weiter zur alten, einst blühenden Domstadt Dol-de-

Bretagne. Hier können Sie den beeindruckenden Menhir du Champ-Dolent bewundern. Besuchen Sie auch

die wunderschöne Kathedrale St. Samson, die einem der sieben bretonischen Heiligen gewidmet ist, und

schlendern Sie durch die Grand Rue des Stuarts zwischen prächtigen alten Häusern aus dem 12. und 13.

Jahrhundert. Von hier aus ist es nicht mehr weit bis zum Mont-Dol, wo Ihre Tour endet. 

Anstrengungsgrad: 43,8 km, 263 m Aufstieg, 268 m Abstieg

   

Tag 6   Radtour hin und zurück über den Mont-Saint-Michel

 

Über eine wunderschöne Strecke durch das hügelige Hinterland gelangen Sie über Dol-de-Bretagne in das

kleine Städtchen Pontorson. Von dort aus führt ein gut ausgeschilderter Radweg ganz entspannt zum Mont-

Saint-Michel – dem uralten Wallfahrtsort mit einer beeindruckenden Abtei auf einem Felsen, der ins Meer

ragt. Der „Mont“ ist zwar sehr touristisch, aber auf jeden Fall einen Besuch wert. Weiter geht es über die

„Digue de la Duchesse Anne“ durch eine flache Polderlandschaft bis zur Bucht bei der Chapelle St. Anne.

Schließlich führt die Route zurück ins Landesinnere zum Ausgangspunkt.

Herausforderung: 68,4 km, 176 m Anstieg, 176 m Abstieg

   

Tag 7   Mont-Dol - Saint-Malo

 

Eine wunderschöne Fahrt entlang der Bucht von Saint-Michel, bei der man unterwegs immer wieder

herrliche, weite Ausblicke auf das Meer genießen kann. Man kommt am lebhaften Fischerdorf Cancale

vorbei, das für seine Austern bekannt ist. Die Austernbänke können bei Ebbe besichtigt werden. In

Gaststätten und Restaurants können Sie sich mit Meeresfrüchten verwöhnen lassen. Die bretonische Küste

eignet sich hier nicht für einen Strandbesuch. Auf der anderen Seite der Halbinsel finden Sie jedoch nach

einem steilen Anstieg einen wunderschönen goldenen Strand. Entlang der Küste radeln Sie auf einem

ruhigen Weg zum lebhaften Hafen von Saint-Malo.

Herausforderung: 43,7 km, 184 m Anstieg, 179 m Abstieg

   

Termine/Preise

Leistungen

7 Übernachtungen inklusive

3-Sterne-Hotels und charmante Bed & Breakfasts

Das Frühstück ist jeden Morgen im Preis inbegriffen.

Halbpension ist auf Anfrage möglich.

Karten und touristische Informationen zu allen Sehenswürdigkeiten

Rund um die Uhr erreichbare zweisprachige Notruf-Hotline



Gepäcktransport zu Ihrer nächsten Unterkunft. Pro Person wird folgendes Gepäck akzeptiert: 1 Koffer

oder Reisetasche (maximal 20 kg)

Fahrpläne und weitere Informationen finden Sie auf der Website der SNCF oder bei rome2rio für alle Züge

der französischen Staatsbahn (SNCF).

Wir empfehlen Ihnen dringend, vor der Abreise die SNCF-App herunterzuladen.

GPS-Tracks sind auf Anfrage erhältlich


